
Признаки тревоги 

 

 

1. Впечатление, что пациент отрепетировал свое выступление 

2. Рассказ драматичен, похож на спектакль с пациентом в главной роли 

3. Ведет себя по-детски, требует заботы, заявляет о своей беспомощности 

4. Собирает советы, теперь ваш черед советовать 

5. Есть противоречие между словами и действиями 

6. Винит других (врачей, людей) в своих несчастьях 

7. Винит в своем состоянии рок, судьбу и пр. 

8. Считает, что нет смысла сопротивляться болезни 

9. Приходит с рациональным объяснением своих жалоб 

10.  Уже наблюдается у другого специалиста по данной проблеме 

11.  Говорит, что уже научился справляться с симптомами 

12.  У вас возникает желание вступить с пациентом в «сражение» 


