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риск завоза инфекционных заболеваний является актуальной угрозой санитарно-эпидемиологическому благо-
получию как на уровне отдельных стран и межгосударственных объединений, так и на уровне мирового сообще-
ства в целом. территория любой страны обладает фоном угроз, в связи с чем целью работы является комплексная 
оценка риска завоза инфекционных болезней на территорию россии для раннего и эффективного реагирования 
на возникающие биологические угрозы. материалы и методы. в работе использованы данные о структуре 
пассажиропотока и количестве лиц, прибывших на территорию россии, по данным портала единой межведом-
ственной информационно-статистической системы. информация о заболеваемости инфекционными болезнями, 
требующими проведения мероприятий по санитарной охране территории россии, приведена по данным офици-
альных сайтов региональных бюро воз, региональных центров профилактики и контроля заболеваний (CDC), 
министерств здравоохранения соответствующих стран. риск завоза инфекционных болезней оценивался в баллах 
по разработанной при участии авторов оригинальной методике. результаты и обсуждение. в работе определе-
на структура пассажиропотока через границы россии и выявлены наиболее актуальные инфекционные болезни, 
представляющие риск завоза, а также страны, завоз инфекций из которых является наиболее вероятным. по ре-
зультатам проведенной оценки отмечено, что наиболее вероятным является завоз лихорадки денге и холеры из 
региона Юго-восточной азии, лихорадки денге – из западно-тихоокеанского региона, холеры и малярии – из 
восточно-средиземноморского региона, холеры, малярии и лихорадки денге – из американского и африканского 
регионов. 
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Abstract. The risk of importation of infectious diseases is an urgent threat to sanitary and epidemiological well-being 
of the population, both at the level of individual countries and interstate associations, and globally. The territory of any 
country has a backdrop of hazards; therefore, the aim of the work was a comprehensive assessment of risk of infectious 
disease importation onto the territory of Russia for early and effective response to emerging biological threats. Materials 
and methods. We used information on the structure of passenger traffic and the number of persons arriving in Russia 
according to the portal of the Unified Interagency Information and Statistics System. The data on the incidence of in-
fectious diseases which require measures on sanitary protection of the territory of Russia is provided according to the 
official regional websites of WHO, regional сenters for Disease Control and Prevention (CDC), Ministries of Health of 
the respective countries. The risk of importation of infectious diseases was estimated in points in compliance with an 
original methodology developed with the participation of the authors. Results and discussion. We have determined the 
structure of the passenger traffic across the borders of Russia and the most relevant infectious diseases that pose a risk 
of importation, as well as the countries, from where the importation of infections is most likely to occur. It is outlined 
that importation of dengue fever and cholera from the Southeast Asian region, dengue from the Western Pacific region, 
cholera and malaria from the Eastern Mediterranean region, cholera, malaria and dengue from the American and African 
regions is most probable. 
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в настоящее время в ряде стран мира сохра-
няется сложная эпидемиологическая обстановка 
по ряду инфекционных заболеваний, в том числе 
по болезням, регистрация даже единичных случа-
ев заболевания которых может представлять собой 
чрезвычайную ситуацию в области общественно-
го здравоохранения. в 2022 г. отмечено 2 вспышки 
болезни, вызванной вирусом эбола (бввэ) в двух 
провинциях демократической республики конго 
(дрк) с общим количеством заболевших – 6 чело-
век. кроме того, зарегистрирована вспышка бввэ 
на территории республики уганда, где болезнь 
не регистрировалась с 2019 г. (выявлено 142 под-
твержденных случая, 55 из них закончились ле-
тально). в гане, где ранее никогда не отмечалась 
регистрация случаев болезни, вызванной вирусом 
марбург (бввм), в 2022 г. зарегистрированы трое 
заболевших жителей разных провинций страны. 
участилась регистрация случаев заболевания лихо-
радкой ласса (19 случаев в гвинее, 156 – в либерии, 
8202 – в нигерии, 20 – в сьерра-леоне, 1 – в того, 
1 – в Южно-африканской республике [Юар]). все 
чаще случаи заболевания лихорадкой ласса от-
мечаются за пределами эндемичных территорий. 
так, в 2022 г. зарегистрировано 3 завозных случая в 
великобритании. сообщения о неблагоприятной си-
туации по чуме поступали из дрк (615 случаев за-
болевания), китая (3 случая), монголии (2 случая), 
также известно об эпизоотических проявлениях на 
территории соединенных Штатов америки (сШа). 
кроме того, во многих странах мира сохраняется 
сложная эпидемиологическая обстановка по холере, 
малярии, лихорадке денге и другим инфекционным 
болезням, способным в считанные дни перерасти в 
глобальную угрозу мировому здравоохранению. при 
этом возросшая миграционная активность, увели-
чение пассажиропотока, развитие международного 
туризма, торговли и международно-экономических 
отношений также способствуют увеличению риска 
завоза инфекционных болезней в неэндемичные 
страны [1, 2].

в связи с этим риск завоза инфекционных бо-
лезней является актуальной угрозой санитарно-
эпидемиологическому благополучию как для от-
дельных стран и межгосударственных объединений, 
так и для мирового сообщества в целом [1, 3].

в россии с целью недопущения завоза ин-
фекционных болезней на территорию страны осу-
ществляется санитарно-карантинный контроль  
в пунктах пропуска через государственную грани-
цу, что является одним из направлений деятель-
ности роспотребнадзора в сфере реагирования на 
внешние угрозы [3]. на сегодняшний день в россии 
функционирует 241 пункт пропуска, из которых 
74 – воздушных, 72 – автомобильных, 60 – морских, 
28 – железнодорожных и 7 – смешанных пунктов 
пропуска. ежегодно границы россии пересекают 
более 23 млн человек. при этом общее количество 
лиц, досмотренных в ходе санитарно-карантинного 

контроля, в среднем составляет около 21 млн  
в год. 

территория любой страны мира обладает внеш-
ним фоном угроз санитарно-эпидемиологическому 
благополучию населения россии. учитывая общ-
ность границ россии с 16 государствами по суше 
и двумя по воде, наличие прямого авиасообщения 
более чем с 50 странами мира, создание в рамках 
международных соглашений единых экономических 
пространств, наличие трансграничных природных 
очагов инфекционных болезней, включая особо опас-
ные, риск завоза инфекционных болезней на терри-
торию нашей страны крайне высок и представляет  
существенную угрозу санитарно-эпидемиологиче-
скому благополучию населения россии.

в связи с вышесказанным целью данной работы 
является комплексная оценка риска завоза инфекци-
онных болезней на территорию россии для раннего 
и эффективного реагирования на возникающие био-
логические угрозы.

материалы и методы

в работе использованы данные о структуре пас-
сажиропотока и количестве лиц, прибывших на тер-
риторию россии, по данным портала единой межве-
домственной информационно-статистической систе-
мы. информация о заболеваемости инфекционными 
болезнями, требующими проведения мероприятий 
по санитарной охране территории россии, приведе-
на по данным официальных сайтов региональных 
бюро воз, региональных центров профилактики и 
контроля заболеваний (CDC), министерств здравоох-
ранения соответствующих стран. риск завоза инфек-
ционных болезней оценивался в баллах по разрабо-
танной при участии авторов оригинальной методике. 
в связи с тем, что пандемия COVID-19 резко снизила 
трансграничное перемещение населения всего мира, 
в работе рассмотрен «допандемийный» пассажиро-
поток, за период с 2015 по 2019 г., отражающий наи-
более реальные среднемноголетние показатели.

результаты и обсуждение

в период с 2015 по 2019 г. пассажиропоток в 
212 стран мира превысил 161 млн человек [4]. при 
этом наибольшее количество приезжих на терри-
торию россии (более 55 млн) зафиксировано из та-
ких государств, как казахстан, узбекистан, китай, 
таджикистан и Финляндия (34,2 % пассажиропото-
ка). в табл. 1 представлено 20 стран мира, из кото-
рых зафиксирован наибольший пассажиропоток на 
территорию россии в период 2015–2019 гг. 

при этом более 50 % из всех въезжающих в 
страну использовали автомобильный транспорт, бо-
лее 30 % – авиационный (рисунок). таким образом, 
ввоз инфекции именно этими видами транспорта яв-
ляется наиболее вероятным и представляет наиболь-
шую угрозу.
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кроме того, серьезную угрозу завоза инфекци-
онных болезней на территорию россии представля-
ют российские граждане, возвращающиеся из энде-
мичных по ряду инфекционных болезней стран.

в период 2015–2019 гг. более 205 млн граждан 
российской Федерации посетили 189 стран мира [5]. 
при этом основной пассажиропоток из россии от-
мечен в такие государства, как турция, абхазия, 
Финляндия, казахстан и китай, что составило бо-
лее 42,9 % выездного пассажиропотока (более 
88 млн человек). в табл. 2 представлено 20 стран,  
в которые граждане россии чаще всего выезжали в 
период с 2015 по 2019 г.

с целью выявления стран, риск завоза инфекци-
онных заболеваний из которых наиболее вероятен, 
проведено ранжирование государств по величине 
актуального риска завоза болезней на территорию 
россии (рз). для вычисления рз использовались по-
казатели заболеваемости на 100 тыс. населения (з) 
за текущий период (2022 г.), коэффициент болезни 

(кб), рассчитанный в соответствии с механизмом 
передачи инфекции (аспирационный – 2 балла, дру-
гие – 1 балл), и коэффициент пассажиропотока (кп), 
основанный на среднегодовом количестве прибыв-
ших лиц на территорию россии на 100 тыс. человек.

среднегодовое количество прибывших лиц на 
территорию россии рассчитывалось как количе-
ство прибывших граждан за год (2015–2019 гг.) и 
вычислялось среднее значение за последние 5 лет. 
коэффициент пассажиропотока соответствует значе-
нию в баллах от 1 до 13 в зависимости от количества 
приезжих на 100 тыс. населения. 

после необходимых расчетов вычисляется зна-
чение рз:

рз = кб · з · кп,
где рз – актуальный риск завоза инфекционной бо-
лезни на территорию россии; кб – коэффициент 
инфекционной болезни, требующий проведения 
мероприятий по санитарной охране территории 
российской Федерации; з – заболеваемость инфек-
ционной болезнью на 100 тыс. населения за текущий 
год (2022 г.); кп – коэффициент пассажиропотока.

количественную (балльную) оценку показате-
лей, определяющих величину рз, осуществляли с 
использованием методики их ранжирования по при-
веденной ниже схеме.

полученному числовому значению дан эквива-
лент в баллах: риску завоза в интервале от 0,001 до 
0,01 соответствовала градация в баллах от 1 до 10, 
значению от 0,011 до 0,1 – от 11 до 20 баллов, от 0,11 
до 0,5 – от 21 до 24 баллов, от 0,51 до 1,0 – от 25 до 
29 баллов, от 1,1 до 5 – от 30 до 44 баллов, от 5,1 
до 20 – от 45 до 65 баллов, от 20,1 до 50 – от 66 до 
92 баллов, от 50,1 до 100 – от 93 до 129 баллов, от 100  

Таблица 1 / Table 1
количество иностранных граждан, посетивших рф в 2015–2019 гг.

The number of foreign citizens who visited Russia  
in 2015–2019

№ страна / Country
среднее за 5 лет

Average value over 5 years
1 казахстан / Kazakhstan 4403964
2 узбекистан / Uzbekistan 2314661
3 китай / China 1797227
4 таджикистан / Tadjikistan 1352544
5 Финляндия / Finland 1169839
6 азербайджан / Azerbaijan 1138528
7 польша / Poland 999419
8 киргизия / Kyrgyzstan 858050
9 армения / Armenia 836516

10 молдова / Moldova 717213
11 германия / Germany 656744
12 абхазия / Abkhazia 473363
13 эстония / Estonia 457081
14 монголия / Mongolia 452079
15 беларусь / Belarus 393992
16 латвия / Latvia 352126
17 кндр / DPRK 290196
18 сШа / USA 284487
19 литва / Lithuania 260989
20 италия / Italy 219557

распределение граждан с учетом транспорта, используемого для 
прибытия в россию

The distribution of individuals, taking into account the means of 
transport used to arrive in Russia

Таблица 2 / Table 2
количество граждан рф, посетивших страны мира в 2015–2019 гг.
The number of Russian citizens who visited the countries of the world  

in 2015-2019

№ страна / Country
среднее за 5 лет

Average value over 5 years
1 турция / Turkey 4400739
2 абхазия / Abkhazia 4355910
3 Финляндия / Finland 3598381
4 казахстан / Kazakhstan 3215376
5 китай / China 2102435
6 эстония / Estonia 1737047
7 германия / Germany 1304256
8 польша / Poland 1219234
9 таиланд / Thailand 1042808
10 италия / Italy 991823
11 испания / Spain 925333
12 кипр / Cyprus 823665
13 греция / Greece 796912
14 литва / Lithuania 774307
15 оаэ / UAE 747970
16 азербайджан / Azerbaijan 728906
17 тунис / Tunisia 507811
18 Франция / France 494840
19 вьетнам / Vietnam 487792
20 египет / Egypt 478421
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до 250 – от 130 до 190 баллов [6, 7]. таким образом, 
максимально возможная величина риска завоза ин-
фекционной болезни составила 190 баллов. при диф-
ференциации риска завоза инфекционного заболева-
ния использовали четыре градации: минимальный 
(1–20 баллов), низкий (21–40 баллов), средний (41–
100 баллов), высокий (101–190 баллов). результаты 
проведенной оценки представлены в табл. 3.

применение разработанной методики показа-
ло, что наиболее вероятным является завоз таких 
инфекций, как: лихорадка денге – из региона Юго-
восточной азии (непал, мальдивы, Шри-ланка), 
западно-тихоокеанского региона (вьетнам, лаос, 
малайзия, сингапур, Филиппины), американского 
региона (бразилия, колумбия, гондурас, коста-рика, 
никарагуа, панама, перу, сальвадор); холера – из ре-
гиона Юго-восточной азии (бангладеш), восточно-
средиземноморского региона (афганистан, паки-
стан, сирия), африканского региона (малави и 
мозамбик), американского региона (гаити); маля-
рия – из восточно-средиземноморского региона 
(пакистан), африканского региона (мадагаскар, 
Южный судан), американского региона (панама). 

кроме того, прямое авиасообщение регионов 
россии с иностранными государствами многократно 
увеличивает риск завоза инфекций из регионов мира.

необходимо отметить, что высокий риск прибы-
тия на территорию российской Федерации лиц с ин-
фекционными болезнями, не представляющими эпи-
демиологической опасности (например, бруцеллез), 
характеризует минимальную биологическую угрозу 
санитарно-эпидемиологическому благополучию на-
селения россии; напротив, завоз даже единичного 
случая высококонтагиозной инфекции определит 
наивысший риск ее дальнейшего распространения. 
в связи с этим усиление мероприятий в рамках са-
нитарной охраны требует дифференциации инфек-
ционных заболеваний по уровню риска дальнейшего 
распространения инфекции на территории россии. 

для вычисления уровня риска распростране-
ния (рр) инфекционных заболеваний на территории 
россии использовалось базовое репродуктивное 
число (Ro) и полученный коэффициент риска завоза 
инфекции (рз).

рр = рз · Ro,
где рр – риск дальнейшего распространения инфек-
ционной болезни на территории россии; Ro – базо-
вое репродуктивное число.

при этом, по оценочным данным, базовое репро-
дуктивное число для натуральной оспы составляет 
4,75 [8]; полиомиелита, вызванного диким полио-
вирусом, – 6; торс – 3,5; легочной чумы – 3,15 [9]; 
бврс – 0,55; COVID-19 – 2,2 [10]; бввэ – 1,8 [11].

при дифференциации риска распространения 
инфекционной болезни на территории россии ис-
пользовались следующие градации: высокий риск 
(рр>1) и низкий риск (рр<1). так, например, риск 
распространения чумы легочной формы из китая яв-
ляется высоким (больше 1) и равен 12,6. в то время 
как риск распространения бруцеллеза минимален, 
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равен 0, в связи с тем, что больной человек эпиде-
миологической опасности не представляет. 

проведенная оценка позволила ранжировать 
внешние эпидемиологические угрозы для целена-
правленного принятия управленческих решений по 
предупреждению заноса инфекционных заболева-
ний. предложенная методика позволит научно обос-
новать основные направления организационных,  
профилактических и противоэпидемических меро-
приятий для обеспечения санитарно-эпидемио-
логиче ского благополучия. с 2022 г. в россии на 
всех пунктах пропуска через государственную гра-
ницу внедрена в эксплуатацию информационно-
аналитическая система «периметр», в задачи кото-
рой входит оказание экспертной помощи специали-
стам санитарно-карантинных пунктов в проведении 
оценки рисков, связанных с завозом опасных инфек-
ционных болезней. в качестве расширения функ-
ционала информационной системы целесообразно 
внедрение методики расчета риска завоза инфекци-
онных болезней в аис «периметр».

конфликт интересов. авторы подтверждают 
отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых 
интересов, связанных с написанием статьи.
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